12:30-13:30 Obéd

13:30 Zacétek sekce

‘ SY M I:) OZ ’ U M CASOVY PROGRAM SYMPOSIA V PONDELI 27. 3. 2017

13:00-13:10 Zahajeni

V4 [] V4
S O rtovn I I I Ied IC I n ) PhDr. M. Doktor, MUDF. J. Neumann, Mgr. J. Hrdina: Podminky pro G¢ast COT na ZOH 2018 . i ) ) N o i : .
20 min PyeongChang 2018 Prof. MUDr.J. Astl, MUDr. T. Filipovsky, T., Nartova. E., Sterzl. I.: Ovlivnéni hladin vybranych cytoki-

12 min  MUDr. R.Frei: Nové zkuSenosti s vnitfni ortézou kolenniho kloubu

12:min nd podavanim DHA a EPA, jako dikaz ovlivnéni imunity.

12 min  MUDr. H. Zelena: Virové infekce na Korejském poloostrové (aneb Rio vs Pchjongéchang)
15 min  Mgr. M. Poldk: Doping v Rusku (dil I1.)

10 min  Mgr. D. Vrbicky - Nej¢astéjsi poranéni u hracu ledniho hokeje a jejich é¢ba

10 min  Mgr. M. Brach, Mgr. David Vrbicky - MoZnosti vyuziti fyzikaIni terapie u poranéni mékkych tkanf

e ) Ing. L. Roubik: Pokroky v implementaci jednotné elektronické zdravotni dokumentace sportovcl ; ) o ) » o .
m o s I m 15 min ALLIMP 12 min PharmDr. Z. Prochazka, Edukafarm: Lipozomalni vitamin C - pfinosy unikatni [ékové formy pro
sportovni medicinu
Coffee Break 15 min .
CoffeeBreak 15min K iqecBreak 15 minut

4 ] r 4 12 min Doc. RNDr. Z. Bendova, Ph.D: Cirkadidnni systém ¢lovéka a zpUsob jeho adaptace ke zménadm ) . . " ) . L.
svételnych podminek prostredi 15 min MUDr. M. Havrda.lHoqnocem posturalni stability u vrcholovych fotbalistd U15-U18 v Centru péce
o nohu Hradec Kralové

10 min  MUDr. J.Vétvitka: Zkusenosti s presuny Ceského olympijského tymu pres ¢asova pasma

15 mi Stefano Maldifassi: Performance, prevention and evaluation means: methods and solutions in
MUDr. P. Homolka, Ph.D.: Desynchronizace biologickych rytm0 u sportovcl - syndrom jet-lag pfi ik top-level sport

- & - 12 min
letu na ZOH PchyeongChang 2018 ) _ L S .
12 min  Doc. MUDr. J. Pilny, Ph.D.: Vazivova poranéni zapésti u sportovcd
12 min  PhDr. M. Botek, Ph.D.: Hodnoceni odezvy organismu ve fazi pretizeni u elitnich sportovcl

10 mi Mgr. K. Honova: Nestejnd délka koncetin u fotbalové kategorie U 14 a U 15 - diagnostika, terapie,
12 min Mor. L. Machova, doc.MUDTr. P. Stejskal: Mozny p¥inos fyzioterapeuta ke zdravotni pé¢i o sportovce min- o svery

> s asthma bronchiale .
vrc o ove m s o u . 10 min  MUDr. P. Neckaf: Uskali ndvratu ke sportu po rekonstrukénich operacich kolenniho kloubu
Coffee Break 15 min .
Coffee Break 15 minut
12 min  MUDr. K. Slaby: Chronickd ndmahovéa dusnost z pohledu télovychovného |ékare

A4 Ve 12 min  MUDr. J. Martinkova: Blokady sakroiliakdlniho skloubeni - ¢asto opomijend diagn6za
r n I MUDr. J. Novék, MUDr. O. Topolcan, prof.MUDr. V. Zeman: Zmény MCP-1 (Monocyte Chemoat- ) ) o )
q 12 min  tractant Protein), TNF-a (Tumor Necrosis Factor alpha) a NGF (Nerve Growth Factor) po naroéném 12 min  MUDr. J. Dostal: Hemodynamika sportovce v extrémnich situacich

vytrvalostnim vykonu

10 min MUDr. D. Bélik: Hybridni kooperativni komplexy k. hyaluronové - novinka pro pouziti ve sportovni
Mgr. R. Slachta, doc.MUDTF. P. Stejskal: mySASY - prvni vysledky plodného sledovani aktivity auto- mediciné
12 min  nomniho nervového systému v individudlnich a tymovych sportech. Co ukazalo 6000 méreni Prof. MUDY. L. Navratil, CSc.: Viysokovykonnd laseroterapie z pohledu sportovni mediciny a jeji

2 7 2 9 3 2 o 1 7 v prvnich 60 dnech provozu systému? 10 min biologické Geinky
[
[ J [ [ ) Ing. O. Danék, Kardioline: MOOVER - Pfesné méreni a zdznam rozsahu pohybu sportovce, jako < -
10min "9 PEIEESE ! 18:30 Zakonéeni sekce

prevence svalovych zranéni.
Kongresoveé centrum Jezerka 18:00 Zakonéeni sekce 19:30 Spolecensiy vecer
S e (‘f _ U StU p ky 19:30  Spolecensky vecer

CASOVY PROGRAM SYMPOSIA VE STREDU 29. 3. 2017

Zactatek sekce

CASOVY PROGRAM SYMPOSIA V UTERY 28. 3. 2017

25 min  Prof.PaedDr. P. Kolar, Ph.D.: Posturalné anatomické vztahy ve sportu

Zatatek sekce

M. Lehnert, Mark De Ste Croix, M. Janura, P. Stastny, Z. Svoboda, Amr Zaatar, M. Botek1, K. Hlka,
18 min  prof. MUDT. Libor Vitek, PhD, MBA: Sportovni vyZiva - myty a skute¢nosti 15 min  Xaverovg, E. Maixnerovg, R. Vaiekova, M. Elfmark: Svalové a nervosvalové funkce - aktualni stav a
zmeény v souvislosti s Unavou, vékem, stupném vyvoje a pohlavim

12 min PharmDr. Lucie Kotlarova, Edukafarm: Optimalni postupy pro udrZeni imunitni @ nervové kondice
u sportovce Coffee Break 15 minut

10 min MUDr. P. Krouzkova: Produkty ortomolekularni mediciny v rukou sportovniho lékare MUDTr. T. Nedglka, MUDF. J. Nedélka, MUDF. R. Mazanec, Ph.D., Ing. J. Schlenker: Facetové bolesti

12 min P ) P . . g e . )
12 min MUDr. Marta Honzikova: Roz&iteni terapeutického spektra artrozy bederni patefe u vrcholovych atletd - diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie

12 min  PhDr. L. Cipryan, Ph.D: Vliv nizko-sacharidové diety na sportovni vykon 12 min __ MUDr. J. Martinkova: Problém dispozitni hypermobility u sportovcd

- 10 min  Mgr. I. Hndtov3, Ph.D.: Je vyuZiti Black roll ve sportu a terapii vzdy vyhodou ?
Coffee Break 15 minut g y P pii vzdy vy

N L B 3 . 3 . N ) Doc.PhDr. Z. Svozil, Ph.D., Mgr.et Bc. I. Hapkovg, Ph.D.: AC BALUO FTK UP v Olomouci ve spolu-
MUDr. J. L. Kro¢ek, MUDr. J. Vétvicka: Fyzické predpoklady vykonnosti modernich pétibojard namé- 15 min

12min 0 e praci s vrcholovymi sportovci
fené pri zatéZovém vysetreni
12 min Mgr. M. Mertovd, PhDr. M. Botek, PhD: Koreldty sportovni vykonnosti @ hodnoceni pribéhu zota- 11:00 Zakonceni symposia

veni po Skymaratonu
15 min  MUDr. FE Zdmola: Nékteré moznosti vyuZiti a praktické zkusenosti s vySetfenim DNA ve sportu.

12 min  MUDr. T. Broz: Nasledky po opakovanych lehkych Grazech hlavy u sportovce. Hlavni poradatele

10 min  MUDr. M. Cernohorsky: Hromadny vyskyt gastroenteritidy na ME do 17 let v atletice - Tbilisi 2016 CENTRUM '1“:°é'§"°n'r‘~‘.’
Coffee Break CENTRUM ‘ ZDRAVOTNICKEHO ZABEZPECEN p= ] =

.
RTOVNI REPREZENT
1 5 mInUt POHYBOVE MEDICINY i o= o
PAVLA KOLARE

12 min  PhDr. J. Slédr: Techniku technikou neopravig

12 min  PhDr. M. SaféF: Prodavadi desté - o klamech, mytech a 3arlatanech v psychologii sportu Za podpory
12 min Doc.PaedDr. M. Blahutkovd, PhD,PhDr. M. Slizik, PhD. RNDr. H. Lepkova: Psychologickd podpora Zdravi a sport Zdravi a sportovni aktivity f
aktudlniho psychického stavu u mladych vrcholovych sportovct , teoreticko-praktické pristupy spolek spolek FLORA TOP J+P 37,

V.Brandejs, Mgr. Z. Kubes, BTL: Automatizovana Seattle kritéria pro hodnoceni nahlého srde¢niho PARDUBICKFKRA

10min '
amrti
Pod zastitou Pod zéstitou Pod zastitou
10 min Mar. R. Vojtisek , MBA, Madisson: Mobilni piistroje pro fyzikalni terapii vhodné pro efektivni spor- Ceskeého olympijského CLS JEP predsedy Ceské unie
tovni rehabilitaci vyboru sportu

|
Q9

ab

Uveden je ¢isty Cas prednasky, moderovand diskuse prob&hne po kazdé prednasce. Zména programu
vyhrazena.



