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PRINCIPY PRO BEZPECNY A USPESNY POBYT
sportovcu a tymu v misté ZOH Peking 2022

OCKOVANI = PRORITA ORGANIZATORU
Bublina = Uzavreny systém cinnosti
Stycna osoba pro COVID-19

Testovani, trasovani a izolace

Minimalni télesny kontakt

Dodrzovani hygienickych pravidel
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PRESUN SPORTOVCU A TYMU MUSI NAVAZOVAT NA PRINCIPY



MOZNOSTI, PODMINKY A ZASADY BEZPECNEHO
PRESUNU SPORTOVCU - LK COV

OCKOVANI PROTI COVID-19

Doporucené ockovani u sportovcu

Povinné ockovani proti Covid-19 vSech élenu
realizacnich tymu

Ockovani musi byt dokonceno 14 dni pred odletem
Respektovani postvakcinacni ochrany platné v zemi

sportovce (Jedna, dve, tri davky, intervaly mezi davkami,
od posledni do odjezdu)

Sportovec pusobici v zahrani¢i mimo zemi reprezentace
— individualni reseni



LEKARSKA KOMISE COV - DOPORUCENI

* Diskuse na ,,Expertni komisi“
Sportoveum zaslan dopis
* Nechat se preockovat

» Osoby onemocneéni neprodelaly = aplikace dalsi davky
preockovani spojena jen s minimalnimi nezadoucimi
ucinky

 Ockovani a imunizace = ochrana jednotlivcu a tymu

 Ockovani a imunizace = bezproblémovy prubéh
tréninku, zavodu a soutézi

Doporuceno vysetrit titr protilatek



DOPORUCENE VYSETRENI PROTILATEK
(ing. Anabela Cizkova - SYNLAB)
PRED APLIKACI DAVKY PREOCKOVANI

* Vysetfrit titr protilatek ve tride IgG v AU a v BAU
proti trimerickému spike (S) proteinu

* Prepocet AU/BAU, ze je pro kazdou metodu jiny
a v pripade Synlab = 2,6

» Hladina protilatek vyssi 200 AU / 520 BAU
- bez preockovani

POSTINFEKCNI PROTILATKY
« Zjisteni protilatek IgA proti S1
- Zjisténi protilatek IgG proti NP (nevySetiovano)
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DOPORUCENE VYSETRENI PROTILATEK

(TEORIE a PRAXE - ing. Anabela Cizkova - SYNLAB)
IgA PROTILATKY:

 Tvorba pri infekci i pfi ockovani

 Txvice neutralizovat virus nez IgG a sliznicni IgA dokonce az 15x
* V periferni krvi = v podobé monomeru

 Na sliznicich = jako dimer = mnohem vyssi ucinnost.

PO OCKOVANI (S antigen):

* Nizke (negativni) IgM, vysoke IgA a IgG protilatky
PRODELANI COVID-19 (S i NP antigen)

* |gA promenlivejsi + IgG NP mizi rychleji (3 mésice)




DOPORUCENE VYSETRENI PROTILATEK

(ing. Anabela Cizkova - SYNLAB)

* Vysetreni protilatek IgG proti trimerickemu spike
(S) proteinu

* SYNLAB test (DiaSorin); AU = Arbitrarni jednotka
Hodnota 200 AU/ml (520 BAU/ml = 2,6) = titru 1:80 VNT

» Bézne hodnoty u ockovanych:
+ 1. davka=50-150 AU/ml
» 2.davka=400-1000 AU/ml
» COVID + ockovani > 1000 AU/ml az 20 tisic

* Pouze ockovani 01-05/2021 = za 6 mésici vyznamny
pokles protilatek (s vekem) IgG kolem 60 AU/ml|



CENTRUM OCKOVAN|

DOPORUCENE VYSETRENI PROTILATEK

(ing. Anabela Cizkova - SYNLAB + Expertni komise)

DOPORUCENI:

* Pod 100 AU/ml - aplikovat 3.davku
* Mezi 100-200 AU/ml zvazit 3. davku
» Nad 200 AU/ml zatim nepreockovavat
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VYSLEDKY VYSETRENI IgG PROTILATEK

Vékova Zeny | Prodélal GMT GMT K ockovani
kohorta Covid-19 vAU v BAU <100 <200 AU

18 - 20 1327

21-25 21 10 11 7121 372 994 1/2
26 - 30 15 7 8 4/15 293 730 1/2
31-35 17 1" 6 4/17 292 759 2/4
Funkcionari 16 12 4 10/16 457 1180 1/2
Celkem 77 41 36 27177 457 /339 1180/883 5/10 =15

* Vysetieni protilatek 61 sportovcu a 16 funkcionart (63 % prodélalo C19)
 Mirné vyssi podil muzi nez zen
« GMT v AU/BAU jednotkach vcelku vysokeé:
sportovci 339 AU / 883 BAU + funkcionari 457 AU / 1180 BAU
* 4/61 = 6,5 % mensi jak 100 AU + 8/61 = 13,1 % mensi jak 200 AU
* 80,4 % vSech sportovcu spolehlivé chranéno i po dvou davkach vakciny



ZAVERY
Ochrana sportovcu po dvou davkach vakciny dostatecna

v 80,4 % vyssi jak 200 AU v IgG
v 93,5 % vyssi jak 100 AU v IgG

Titr protilatek vcelku kopiruje vek a reflektuje znamky
onemocnéni, které bylo ¢astéjsi u funkcionaru

GMT osciluje v rozmezi ocekavaném SYNLAB
Ockovani cilené = jen tech, kteri potrebovali

Nebylo nutné menit u vetsiny programy a definitivni
ladéni formy

Dobry priklad do budoucna
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